1° septembre
CAT Mezieres

CENTRE D'ACCUEIL TEMPORAIRE
Ch. du Crét 2

1083 Jorat-Mézieres

HORAIRES D'OUVERTURE

Lundi au vendredi de 8h00 & 19h30
Samedi de 8h30 & 17h00
Ouvert les jours fériés de 8h00 & 19h30
Fermé les dimanches.

C’est quol un CAT Méziéres ?

Le CAT a pour objectif de soulager et soutenir les proches
aidants et les familes afin de « souffler un peu» tout en
préservant le maintien & domicile de l'usager. |l dispose d'une
capacité d'accueil de 25 usagers par jour.

Le CAT favorise les liens sociaux et I'échange entre les individus
et lutte ainsi conire I'isolement social. Ceci consiste & préserver
I'indépendance, I'autonomie et la participation sociale, tout
en en respectant le rythme, I'autodétermination de chacun.

Ces prestations sont assurées par a une équipe de
professionnels expérimentés et qualifiés, provenant du
domaine social et sanitaire.

JOURNEE PORTE OUVERTE

30 septembre 2023
de 2h00 a 16nh00
Renseighements :

Mme Elisabeth Pato, Responsable CAT, tél. 021 711 72 58.
elisabeth.pato@fondationdurelais.ch

Fondation \.( el
du Relais W
Ch. de la Girarde 2 - 1066 Epalinges
Tél.021 7117200




