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Patrick Emery

Chéres habitantes et chers habitants de Jorat-Méziéres,
Vous tenez en main la 9¢ édition de notre journal communal.

Tout au long des pages qui le composent, vous découvrirez tour
a tour les informations officielles et essentielles, les liens utiles a
vos bons rapports avec les services administratifs communaux

ou cantonaux.

Vous y trouverez également quelques points marquants ou
projets portés par votre Municipalité durant I'année écoulée,

Ou encore en cours.

Bien entendu cette année encore la vie trépidante de nos
sociétés locales ou/et culturelles vous est relatée dans de

nombreux petits articles, dont j'espére vous serez friands.

Cette 9 édition marquera sans doute un tournant dans notre

mode de communication.

A la suite du partenariat avec le journal «Le Courrier» initié en
2025, il est fort probable que cette édition soit la derniéere sous
cette forme et qu’elle soit remplacée a l'avenir par des pages
infos insérées dans cet hebdomadaire que vous recevez en
tout-ménage, a l'instar de nombreuses communes du district.

Dans lintervalle, je remercie toutes les personnes qui ont
ceuvré a la réalisation de ce journal et vous en souhaite chers
habitant(e)s de Jorat-Mézieres une trés bonne lecture et un

&

Identité de la commune

Jorat-Méziéres

excellent été.

Nom de la Commune
Localités rattachées Carrouge, Ferlens, Méziéres
District Lavaux-Oron

Route du Village 35
case postale 35
1084 Carrouge

021 903 02 02

administration@jorat-mezieres.ch

Adresse

Téléphone

Courrier électronique
Site www.jorat-mezieres.ch
Ville jumelle Carrouge avec Carrouges France
Superficie — altitude 1107 ha-742 m

Superficie des foréts 183 ha

Transports publics Car postal,

lignes 360, 362, 365 et 366

e Jorat-Mézieres: 3189
Par village:

e Carrouge: 1490

e Mézieres: 1'312

® Ferlens: 387

71 % en 2025

7 membres

Nombre d'habitants
au 31.12.24

Taux d'imposition
Municipalité

Conseil communal 55 membres



Horaires d'ouverture de I'administration communale
Dés le 1°" juillet 2025

ﬂ -
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
8h-11h30 8h-11h30 8h-11h30 8h-11h30 8h-11h30
14h -17h*

* Horaires exceptionnels:

Durant toutes les vacances scolaires:

Le bureau communal est ouvert uniquement
tous les matins de 8h a 11h30.

ADMINISTRATION EN LIGNE

Les prestations suivantes sont
disponibles via notre guichet virtuel :

e Annonce d’une arrivée
® Annonce d'un départ

e Changement d'adresse
dans la Commune

° Commande et paiement
d'une attestation d'établissement

* Inscription d‘un chien

Le lien se trouve sur le site

www.jorat-mezieres.ch

Fermeture d'été
Le bureau communal sera fermé
du lundi 28 juillet au lundi 11 aolt 2025 a 8h.

En cas de besoin, et/ou urgence, il sera
possible de prendre rendez-vous en laissant
un message sur le répondeur.

Durant les fétes de fin d’année:

Le bureau communal sera fermé
du vendredi 19 décembre 2025 dés 11h30
jusqu'au lundi 5 janvier 2026 a 8h.

Services publics communaux

Service Contact

Titre

Téléphone E-mail

Valérie Pasteris
Marléne Muriset

Greffe municipal

Secrétaire municipale
Secrétaire adjointe

021 903 02 02 administration@jorat-mezieres.ch

Secrétaire administrative
Secrétaire administrative
Secrétaire administrative

Valérie Ethenoz
Isabelle Jufer
Nicole Paschoud

Bourse communale Christophe Péclard
Cynthia Emery

Serge Delessert

Boursier
Boursiere adjointe
Boursier adjoint

021903 02 02 bourse@jorat-mezieres.ch

Contrdle des habitants ~ Chantal Jaquier
Myriam Marcuard

Sandra Stettler

Préposée
Préposée adjointe

0219030202 population@jorat-mezieres.ch

Collaboratrice contréle des habitants

Employés communaux  Philippe Bach
Sébastien Détraz
Etienne Cherpillod
Jean-Paul Gloor
Martin Keller
Adrien Poux
Jean-Philippe Rod

Florian Trolliet

Responsable
Responsable adjoint
Collaborateur
Collaborateur
Collaborateur
Collaborateur
Collaborateur

Surveillant du réseau d’eau 021 903 37 05

021903 26 17 voirie@jorat-mezieres.ch

eaux@jorat-mezieres.ch

Saif Frindi Mahmmoud  Apprenti
Conseil communal Blaise Vuille Président
Catherine Poncelet Secrétaire

Jorat-Méziéres | COMMUNE INFOS | INFOS MUNICIPALES



Horaires d'ouverture de la déchetterie
de la Louye 2 Carrouge Fermée les jours fériés officiels

Du 1¢r avril au 31 octobre (horaire d'été)

Lundi Mercredi Vendredi Samedi
10h-12h 8h30-11h30
15h-18h30 | 15h-18h30 ,8h-18h
reserve aux entreprlses
Du 1¢" novembre au 31 mars (horaire d'hiver)
Mercredi Vendredi Samedi
10h-12h 8h30-11h30
15h-18h30 13h-15h réservé aux entreprises

Horaires d'ouverture de I'Ecopoint a Méziéres

Horaire annuel

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
7h30-19h00 | 7h30-19h00 | 7h30-19h00 | 7h30-19h00 | 7h30-19h00
Samedi, dimanche et jours fériés officiels Fermé

Horaires d’ouverture des Ecopoints
de Carrouge et de Ferlens

Horaire annuel

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
7h30-12h00 | 7h30-12h00 | 7h30-19h00 | 7h30-19h00 | 7h30 -19h00 %h - 17h00
Dimanche et jours fériés officiels Fermé

Ferlens

Carrouge

Contact: Service de la voirie, 021 903 26 17 — mail voirie@jorat-mezieres.ch

Pour obtenir de l'aide: Les personnes souffrant d'un handicap ont

la possibilité de contacter 'administration communale au 021 903 02 02

N° 9 - juillet 2025



INFOS MUNICIPALES

Comme indiqué dans notre édition 2024, nous vous présentons plus en détail deux collaborateurs
de la bourse communale (un départ et une arrivée).

Départ de Patricia Dutoit

C'est avec un gros pincement au coeur que nous avons pris congé de notre boursiére attitrée au 31 ao(t 2024. Patricia
avait la charge de notre bourse communale ainsi que celle de Servion. Pour des raisons bien compréhensibles, liées a
la surcharge de travail en lien avec la mise en place du nouveau programme MCH2, et dans |'impossibilité de pouvoir
augmenter son taux d'activité a Jorat-Mézieres, Patricia a choisi de ne se consacrer qu'a une seule commune.

Patricia, personne attachante et trés discrete a débuté son activité aupres de I'ancienne commune de Mézieres a 40%
dés le 1 février 2004, puis quelques années aprés au taux de 50%. Elle a poursuivi son activité au sein de Jorat-
Mézieres des le 1° juillet 2016 en tant que boursiére et responsable de service a 50%.

Nous remercions Patricia pour tout le travail accompli durant ces 20 années et lui souhaitons tout le meilleur pour son
avenir professionnel.

Arrivée de
Christophe Péclard

Christophe a rejoint la bourse communale au 1°" juin 2024 au
taux de 80%. Aprés quelques semaines de formation et de
prise en mains des programmes communau, il a repris le
poste de M™ Dutoit & partir de mi-ao(t 2024.

Christophe, personne tres discréte, est un passionné de
voile et de hockey sur glace. Il est titulaire d'un dipléme de
comptable confirmé et a débuté son activité de boursier
deés 2017. Il a pu mettre son expérience a profit auprés de
4 communes avant de rejoindre I'effectif de Jorat-Mézieres.

Nouvelle collaboratrice
aupreés de I'Office
de la population

Afin d‘anticiper le départ a la retraite de Mme Chantal
Jaquier, une nouvelle collaboratrice a été engagée pour
rejoindre ce bureau au 1° septembre 2024. |l s'agit de i

Mme Sandra Stettler de Carrouge, engagée 4 20%. Sandra | De gauche a droite: Sandra Stettler, Christophe Péclard
' : et Nicole Paschoud

a fait un apprentissage d'employée de commerce auprés
d'une banque et a poursuivi son activité bancaire jusqu'a la
naissance de son premier enfant.

Sandra habite la Commune depuis plusieurs années déja et est parfaitement intégrée dans les sociétés et la vie locale.

Nouvelle collaboratrice auprés du Greffe municipal

Afin de renforcer le service, une nouvelle collaboratrice a été engagée au taux de 30%. Il s'agit de M™e Nicole Paschoud
de Ferlens qui a débuté son activité au 1°" juillet 2024. Elle a pour taches de soutenir M™e Isabelle Jufer dans la gestion
du site internet, les affichages aux piliers publics, et surtout les dossiers des manifestations locales et des locations de

salles toujours plus nombreux.

Nicole, aprés avoir obtenu son baccalauréat en sciences économiques et maturité fédérale a travaillé dans une assurance
puis dans une banque régionale. Elle habite la Commune depuis plusieurs années déja et connait tres bien la région
puisqu’elle a grandi a Forel (Lavaux).

Jorat-Méziéres | COMMUNE INFOS | INFOS MUNICIPALES



Renforcement
du personnel
de la voirie

Afin de pallier I'absence de M. Adrien Poux,
pour cause de blessure au genou, durant la
taille des arbres et arbustes, Mme Rosaline
Montagrin de Ropraz a été engagée en
tant qu‘auxiliaire, pour un taux de 20%, afin
de renforcer le secteur parc et promenade.
Titulaire d'un CFC d'horticultrice obtenu a
la ville de Pully, elle sait mettre en valeur
notre Commune en s'occupant de fleurir nos
espaces verts.Toujours souriante et dynamique
elle aime nous présenter de nouveaux projets.
N'hésitez pas a aller au centre de Carrouge
pour admirer le nouveau massif floral réalisé
par Rosaline, Adrien et Saif.

Apreés un stage de 3 jours effectué dans notre
Commune, M. Saif Frindi Mahmmoud s'est
montré trés intéressé par la profession d'agent
d'exploitation, apprentissage qu'ila commencé
début aolt 2024. Personne jeune et assez
réservée, Saif s'est trés vite intégré a I'équipe
du service de la voirie. Il prend gentiment ses
marques et est content de découvrir notre
Commune. Nous lui souhaitons de belles
années d'apprentissage a Jorat-Mézieres.

La Municipalité et le personnel communal souhaitent
la bienvenue a ces nouveaux collaborateurs.

6 N° 9 - juillet 2025



Composition de la Municipalité

La Municipalité, organe exécutif de la Commune de Jorat-Méziéres, compte sept membres.

] 3 A~

De gauche a droite: Michel Rochat, Pierre Jordan, Sonia Hugentobler, Grégoire Favre, Roland Galley, Patrick Emery et Muriel Preti

Patrick Emery, Syndic
Administration générale, ressources humaines, médias, gestion des déchets, déchetterie, transports publics
patrick.emery@jorat-mezieres.ch

Sonia Hugentobler, Vice-syndique
Routes, chemins, signalisation, terrains communaux, parcs, promenades, cimetieres
sonia.hugentobler@jorat-mezieres.ch

Muriel Preti, Municipale
Services sociaux, instruction publique, enfance et jeunesse, temples et cultes
muriel.preti@jorat-mezieres.ch

Roland Galley, Municipal
Aménagement du territoire, informatique, défense incendie, PC, téléréseau + téléphones
roland.galley@jorat-mezieres.ch

Pierre Jordan, Municipal
Police des constructions, police, foréts, cours d'eau
pierre.jordan@jorat-mezieres.ch

Michel Rochat, Municipal
Service des eaux, épuration, éclairage public, gaz, électricité
michel.rochat@jorat-mezieres.ch

Grégoire Favre, Municipal

Batiments communaux, centrale de chauffe, finances
gregoire.favre@jorat-mezieres.ch
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Roland Galley

Municipal

Un plan d'affectation communal, qu’est-ce et pourquoi?

Lentrée en vigueur au 1 mai 2014 de la Loi fédérale sur
I'aménagementdu territoire (« LAT »), a considérablement changé
les conditions cadres de toutes les planifications territoriales.
Autrefois principalement axées sur le développement de
nouvelles zones a bétir, les révisions de plans d'affectation
communaux (PaCom, par le passé appelés également PGA)
doivent aujourd’hui assurer une évolution modérée du
potentiel constructible et tenir compte de problématiques
environnementales, économiques et sociales nouvelles.

Lanalyse du dimensionnement des zones a béatir des
Communes vaudoises révele que sur I'ensemble du territoire
cantonal la surface disponible a la construction s'avere deux a
trois fois plus importante que nécessaire pour les 15 années a
venir. De plus, une grande partie de ces réserves se situe hors
des centres. Considérée comme surdimensionnée au sens du
plan directeur cantonal, notre Commune a di entreprendre
un redimensionnement de sa zone a batir.

Outre les préoccupations relatives a la répartition de la zone
a batir, cette révision, entreprise dés 2017, est également
I'occasion d'élaborer un reglement communal adapté aux
besoins actuels en matiére de police des constructions afin
de garantir un développement harmonieux du territoire

CHRONOLOGIE

Juillet

Mars Novembre Juin

Y

Décembre

et ainsi orienter le développement urbanistique pour les
15 prochaines années. La révision, a bout touchant, constitue
également la premiere harmonisation des plans généraux
d'affectation (PGA) des localités de Ferlens (1998), Méziéres
(1995) et Carrouge (2010), a la suite de leur fusion entrée en
vigueur enjuillet 2016. Ces plans d'affectation sont complétés
par plusieurs plans spéciaux (PPA).

A ce jour, il faut composer avec les réglements et PGA
existants, les différents réglements particuliers (PPA) et
le nouveau reglement en cours d'élaboration. Dans tous les
cas, c'est le reglement le plus restrictif qui s'applique. Chaque
demande doit donc faire l'objet d'un examen attentif,
afin d'éviter une non-conformité future...

Ci-dessous, une chronologie succincte des étapes réalisées.
Les descriptions ont été volontairement résumées, pour une
lecture plus fluide... Ce que I'on peut constater, c’est qu'il aura
fallu quasiment deux législatures, soit prés de 10 ans pour
arriver a un accord avec les services cantonaux. En termes
de capacité d'accueil, toutes les données utilisées sont celles
de 2019. Si le projet aboutit en 2026, cela signifie qu'il faudra
vraisemblablement remettre I'ouvrage sur le métier en 2034,
soit dans 8 ans déja... Bon courage!

Juillet a

Mars Juin Avril \
Janvier

{

\

La DGIL transmet son rapport
d’'examen préalable a la Commune.
Aucun élément bloguant n'est relevé.
Ainsi la Commune est encouragée a
aller de I'avant en vue de la mise a
I'enquéte publique de son PACom
révisé.

Y
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Exemple d'affectation de zones

Brun: zone centrale

Jaune clair: zone a trés faible
densité

Exemple de localisation d'anciens
Plans Partiels d'Affectation
(abrogés lors de la mise en

service du nouveau PaCom)

Jaune vif: zone 3 faible densité o7 By VL.
Blou: zone dutiité publique. %/?%%ﬁy gg
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Exemple d'assignation de I'espace réservé aux eaux

ai - Juin Septembre Février Octobre Novembre Janvier Décembre Janvier Juin

|
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Grégoire Favre

Municipal

Travaux de transformation et d’assainissement

de la Grande salle de Carrouge

e

Dans |'édition de 2024 du journal communal, nous vous
présentions le projet d'agrandissement et d'assainissement
de la Grande salle de Carrouge. Entre temps, le crédit de
Fr. 3'230000.00 TTC a été accordé par le Conseil communal
lors de sa séance du 25 juin 2024. La mise a l'enquéte
publique a eu lieu du 21 septembre au 20 octobre 2024, avec
une seule opposition de 'AVACAH, qui a été retirée a la suite
des discussions avec eux et aux adaptations demandées. Le
permis de construire a pu ainsi étre délivré le 7 janvier 2025.

La Grande salle a été fermée a toute manifestation le 16 janvier
2025, permettant de démarrer les travaux de déconstruction
intérieure. Le début des travaux de gros ceuvre étaient
conditionnés par le déménagement de la garderie Les
Libellules dans leurs nouveaux locaux situés dans le batiment
voisin de la Grande salle. Ce déménagement a pu se faire
dans les temps et les travaux de gros ceuvre proprement
dits ont pu débuter le 3 mars 2025. Ces derniers avancent
bien selon le planning prévu et la réouverture est prévue a
I'automne 2025, la date précise n'étant pas encore arrétée.

Etat au 11 juin 2025 - Création des annexes, de la rampe d'accés et isolation de fagades

10
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Un batiment emblématique:

L'abattoir communal et la centrale de chauffe.

Au chemin de la chapelle 2 & Carrouge se trouve un
batiment historique et emblématique de la politique de
la commune de Jorat-Méziéres envers |'écologie, tant
en termes d'énergie que de circuit court. Ce batiment
abrite en contigu |'abattoir de Carrouge et une centrale
de chauffe a distance alimentée par des copeaux de bois.

L'abattoir communal

A la suite de la fusion des communes de Mézieres,
Carrouge et Ferlens, et a I'évolution des normes en matiére
d’'hygiéne et de qualité, la gestion de l'abattoir par la
Commune devenait problématique, engendrant toujours
plus de contréles et de travail administratif. Labattoir était
dés lors condamné a disparaitre. L'idée que ce lieu puisse
fermer effleure I'esprit de trois amis de la région engagés
dans la production de viande et motivés par les circuits
courts et au bien-étre des animaux. lls fondent alors la
société Jorat Viandes Sarl qui réalise et commercialise des
produits de boucherie d‘animaux élevés dans la région
ainsi que le gibier prélevé par les gardes faunes, et louent
a la Commune les locaux et installations fixes.

Pour se rendre compte de l'importance de l'activité de
Jorat Viandes, le nombre d'abattages réalisés en 2024
approche les 180 unités, tous animaux confondus, alors
que le nombre de débitages atteint lui pres de 230 unités.
En outre, prés de 350 sangliers, abattus par les gardes
faunes, ont été débités dans cet abattoir.

La Commune attache une grande importance au maintien
de cette activité et met tout en ceuvre pour garantir sa
pérennité. En 2024, le systeme de production de froid
pour la chambre froide a été remplacé car en fin de vie.
Cette année une climatisation sanitaire, obligatoire au
sens de la norme, sera installée.

Jorat-Méziéres | COMMUNE INFOS | INFOS MUNICIPALES

La centrale de chauffe

Le batiment abrite également une centrale de chauffe
a distance alimentée par des copeaux de bois. Cette
centrale de chauffe a été construite en 2009, en lien avec
la réalisation du batiment locatif et commercial de la route
du Village 33, qui abrite 4 logements et un commerce. Le
projet de centrale de chauffe ne s'est pas limité au nouveau
batiment. Outre le batiment de la route du village 33, la
centrale de chauffe a distance fournit en chauffage et eau
chaude la maison de commune, la villa communale sise a
la route du village 39, ainsi que 3 immeubles privés. Ainsi,
pas moins de 14 logements, les bureaux communaux,
1 commerce et 1 cabinet de physiothérapie profitent de la
production de chaleur a distance.

Les statistiques de la centrale sur l'année courant
du 1erjuillet 2023 au 30 juin 2024 sont les suivantes:

- Consommation de plaquettes: 328 m?
- Production totale de chaleur: 288 372 kWh
- Production totale d'eau chaude: 72 103 kWh

Cet important apport de chaleur, par une énergie
renouvelable, constituée de plaquettesissuesdel'industrie
forestiére locale contribue, a I'échelle de la Commune, a
la baisse des émissions de gaz a effet de serre tout en
assurant le confort des utilisateurs finaux. La diminution
d'émission de CO, par rapport a un combustible fossile
étant diminuée d'un facteur 10, cela représente prés de
100 tonnes de CO, par année pour cette centrale.

Photo aérienne
avec le batiment
de la centrale

et les batiments
chauffés

1



Pierre Jordan
Municipal

Le Bois de la Cote, situé entre Carrouge, Méziéres, Les Cullayes
et Montpreveyres, est un massif forestier desservi par un réseau
de chemins de desserte. Or, I'état d'usure sur une grande partie
de ce réseau était tel, que certains trongons ne pouvaient plus
étre utilisés pour le transport de bois. Il était donc grand temps
d'agir afin de rétablir des conditions d'exploitation satisfaisantes
sur ces quelques 110 ha de forét, dont 35 ha (32%) sont situés
en forét protectrice.

Au total, cette réfection a porté sur une longueur totale de 2'878
meétres et une largeur moyenne de 3,50 m, le tout revétu de
grave naturelle (grave d'Arvel). Les profils sont de bombé a plat,
avec dévers latéral en situation de pente avec renvois d’eau.

Les travaux se sont déroulés pendant environ 8 semaines
effectives, dont 4 semaines pour les travaux de finition. Quant a
la réception des travaux, elle a réuni tous les intervenants le 25
octobre 2024, en toute convivialité.

Pendan

=

D'aucuns auront remarqué qu‘un trongon de route
traversant une zone de sources a di étre abandonné
pour le transport de bois et qu'une place a tourner a
da étre créée.

Quelques travaux de finition imprévus sont venus
s'ajouter au projet initial, soit la construction d'un
petit coffrage en béton au niveau du ruisseau des

Troncs avec installation d'une barriére en bois, le
remplacement d'une cunette en béton, l'installation

de deux barriéres métalliques fixes et I'apport de terre végétale
pour profiler le bord de chemin en limite de zone agricole.

Les travaux sur l'infrastructure, notamment la construction de la
nouvelle place a tourner, ont nécessité des travaux d'abattage
ponctuels, mais ceux-ci ont été gérés directement par le
groupement forestier.

La premiere étape qui s'est déroulée entre juillet et aolt 2024,
consistait a broyer les matériaux en place, puis a charger le
coffre avec de la nouvelle grave avant de la compacter une
premiere fois. Un deuxiéeme broyage de surface a permis
ensuite de réduire la grave dans la couche de fermeture. Un
dernier compactage et profilage ont terminé les opérations
de gros ceuvre. Le réseau de route a ainsi été rénové sur
env. 2'900 m.

La derniere étape pour les travaux de finition, principalement
la pose des traverses et le profilage final des talus avec
compléments de sorties d'eau, a été retardée a plusieurs
reprises, d'abord en raison d'un manque de personnel en fin
d'été (urgences scolytes), puis la météo capricieuse du début
d'automne a provoqué larrét de plusieurs jours courant
septembre. Il fallait en effet plusieurs jours sans pluie avant de
pouvoir envisager le compactage de la grave ajoutée lors de la
pose des traverses.

Les travaux d'exploitation forestiére ont repris des |'automne,
avec ['utilisation de méthodes de récolte mécanisées ou semi-
mécanisées. Le transport de bois est désormais garanti sur
I'ensemble du périmétre, hors zones de sources. L'accés a ce
secteur a d'ailleurs été proscrit et des barriéres ont été installées
pour empécher tout passage avec des véhicules/machines non
autorisés. Par contre, les promeneurs, cyclistes ou cavaliers
demeurent les bienvenus dans ce beau massif forestier.

L'exécution des travaux a permis de pérenniser |'utilisation de la
desserte existante et elle a été réalisée dans les regles de I'art
en matiére de route forestiére. Les entreprises ont par ailleurs
exécuté les travaux a l'entiére satisfaction du maitre-d'ceuvre et
de la direction des travaux.
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Muriel Preti

Municipale

)

/ \\\\

STOP SUICIDE

En Suisse, le suicide est la deuxiéme cause

de déces chez les personnes agées de 15
a 44 ans, juste apres les accidents. Parmi les jeunes qui se
suicident, huit sur dix sont des hommes.

De maniere générale, le taux de suicide est plus élevé chez
les hommes que chez les femmes. Par ailleurs, les hommes
suisses présentent un taux de suicide plus élevé que celui
des autres pays européens.

Selon ['Office fédéral de la statistique, environ trois
personnes décedent chaque jour par suicide en Suisse, et
I'on estime que 50 % de la population a déja eu, au moins
une fois dans sa vie, des pensées suicidaires.

Une personne qui passe a lacte n'est pas déterminée
a mourir. La majorité explique vouloir mettre fin a des
souffrances existentielles insupportables. Ce passage a
I'acte représente, pour elles/eux, la seule issue, un appel a
I'aide, une maniére de manifester leur détresse avec I'espoir
d‘alerter 'entourage et d'étre entendu-es.

Le suicide est un phénomene multifactoriel et complexe.
De nombreux facteurs peuvent pousser une personne au
passage a l'acte : harcélement, conflits, séparation, deuil,
addiction, etc. Bien que ces facteurs de risque soient
nombreux, les facteurs de protection le sont tout autant

liens familiaux, activités extrascolaires, perspectives
personnelles et professionnelles, estime de soi, croyances,
prise en charge thérapeutique, etc.

Des ressources daide sont disponibles pour toutes les
personnes qui en ont besoin. Vous n'étes pas seul-e face
a votre détresse, des professionnel-les a I'écoute sont
accessibles 24h/24, 7j/7.

De plus, si vous sentez qu'une personne de votre entourage
ne va pas bien, vous pouvez lui en parler, lui demander
comment elle se sent, et si elle pense au suicide. De cette
maniére, vous serez en mesure de l'accompagner vers des
professionnel-les de la santé, qui pourront lui apporter l'aide
nécessaire.

Bien que le tabou autour de la santé mentale et du suicide
persiste, il est essentiel d'en parler et de contribuer a la
déstigmatisation du sujet, afin de rendre les ressources
d‘aide accessibles au plus grand nombre.

Jorat-Méziéres | COMMUNE INFOS | INFOS MUNICIPALES
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Lignes d'écoute téléphoniques,
disponibles 24h/24 et 7j/7

@147  Pro Juventute,
écoute et conseils pour les jeunes
@143  La Main Tendue,
écoute et conseils pour les adultes
@144  Ambulance, Urgences
\O) 117 Police, Urgences )

Stop Suicide est une association suisse de prévention du
suicide, a but non lucratif, qui a pour mission de prévenir le
suicide, en particulier chez les jeunes. Fondée en 2000, elle
est active dans toute la Suisse romande et propose diverses
actions. Elleméne descampagnes de sensibilisation, organise
des ateliers dans les écoles, forme des professionnel-les de
I'éducation, et conseils les médias sur la maniére d'aborder
ce sujet délicat.

Les idées recues sur le suicide sont néfastes car elles

entretiennent des croyances erronées.
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Sonia Hugentobler

Municipale

Un geste pour la nature

La commune de Jorat-Méziéres, en collaboration avec la Fondation Bataillard, a décidé de faire un geste pour la nature

en remplacant une partie de |'ancienne haie de thuyas du cimetiere de Méziéres par une haie de buissons indigénes.

Concernant la haie cdté parking, une réflexion est en cours pour son remplacement car elle est aussi malade.

/ N

La situation des insectes en Suisse est devenue trés
préoccupante. En effet, depuis le milieu du XX® siécle, leurs
effectifs, mais aussi leurs diversités, ont fortement régressé a
I'¢chelle nationale, régionale et locale. Or, en raison de leur
richesse en espéces, de leur biomasse et de leurs multiples
spécialisations, les insectes jouent un réle majeur dans presque
tous les écosystemes. lls sont notamment essentiels a la
pollinisation des plantes sauvages et cultivées, tout comme a la
transformation et a la décomposition des matiéres organiques
et ils constituent une source de nourriture importante pour de
multiples autres animaux tels que oiseaux, hérissons, poissons
ou chauves-souris.

Les principales causes de ce déclin alarmant sont avant
tout la disparition et la fragmentation de leurs habitats, la
dégradation de la qualité des milieux qui les nourrissent a
cause de l'usage de pesticides, le réchauffement global, la
pollution lumineuse et les espéces exotiques envahissantes.

Pour enrayer cette évolution négative et maintenir a long
terme la diversité des insectes en Suisse, il est nécessaire
d'adapter et de compléter les instruments déja existants
de protection et de promotion des especes menacées. Un

environnement favorable a la survie de tous les insectes
dépendant des arbres, des arbustes, des fleurs et des plantes
qui sy trouvent déja ou qui viendront a I'avenir compléter son
patrimoine vert.

Nos villages sont riches de plusieurs centaines d'arbres
et de parc, mais par le passé, la pratique la plus courante
consistait principalement a planter des allées monoculturales
élégantes, certes, mais peu intéressantes pour les insectes. ||
apparait aussi que les contraintes climatiques n‘étaient alors
pas a |'origine du choix des essences plantées ainsi que leurs
résistances aux maladies.

Ce n'est qu'assez récemment qu'un changement de pratiques
s'est opéré dans le choix des essences plantées sur le
domaine public afin de participer activement au maintien de
la biodiversité. Afin d'illustrer concrétement ce changement,
voici quelques exemples récents:
e Adhésion au plan énergie et climat communal (PECC)
e Bordure fleurie a la Route du Mottey
° Aménagement du jardin de I'Auberge communale
® Mise en place de bacs a fleurs diversifiés

sur toute la Commune

14
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Biodiversité aussi sur les parcelles privées:

Le choix et la plantation d‘arbres, d'arbustes et de haies
adaptés aux conditions climatiques et aux besoins divers
ne relévent pas du seul pouvoir des services communaux.
Les parcelles privées constituent, elles aussi, un réservoir
potentiel important pour aider les insectes a survivre et a
assurer les précieux services écosystémiques qu'ils nous
rendent, dont la pollinisation.

Il 'est important de préciser que la Commune ne fait plus
usage de produits phytosanitaires de synthése pour
I'entretien de ses espaces publics depuis environ 10 ans. Par
ailleurs, les employés communaux éradiquent de maniere
systématique les Chardons et autres plantes envahissantes
sur le domaine public.

Il a été constaté que la haie d'arbustes de thuyas du
cimetiere était malade et vieillissante. Le thuya est une
espece horticole exotique qui a été fortement employée

comme cléture végétale depuis

une cinquantaine

La haie compte environ 13 sortes de buissons différents
tel que fusain, sureau noir, troéne ou viorne obier créant
ainsi une haie de haute valeur écologique qui apportera
également une plus-value esthétique dans le paysage, les

d'années. L'origine exotique de cette espéce et |'entretien
intensif généralement appliqué aux haies de thuyas font
qu’elles ne présentent, dans nos contrées, pas de valeur
écologique particuliére.

L'objectif du projet a été de remplacer les thuyas, sur une
longueur de 70 m, dont une grande partie a séché ces
dernieres années, par des buissons d'especes indigenes,
adaptés au site, permettant ainsi de valoriser le potentiel
écologique du site et de rendre plus favorable pour la
petite faune. En effet, une haie indigéne diversifiée est
le lieu de reproduction et de nourrissage de nombreuses
espéces d'insectes et d'oiseaux, comme la Fauvette a téte
noire par exemple. Si les surfaces vertes du cimetiére et
de la place de jeux attenantes n'offrent que peu voire pas
de sources de nourriture en raison du type d'entretien
qu’elles nécessitent, le paturage situé au nord de la
parcelle pourra servir de garde-manger aux espéces qui

s'installeront dans la haie.

différentes espéces de buissons arborant des feuilles dont
la teinte évoluera au gré des saisons. Les buissons ont été
plantés en quinconce sur deux rangs, pour former une haie
d'env. 2 m de large par groupe de 3 a 6 buissons.

N'hésitez pas a y faire un petit tour

lors de vos promenades
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Michel Rochat

Municipal

Controle de I'état séparatif de notre commune

Afin de maitriser les coiits de traitement a la nouvelle Station d'Epuration de Lucens, « EMB» Epuration Moyene Broye,
un contrdle rigoureux de I'état séparatif s'avére indispensable. La mise en ceuvre de mesures efficaces permettra a notre
commune de :

Réduire sa charge hydraulique
En minimisant les afflux d'eaux claires parasites dans le réseau d'assainissement.

Enjeux et bénéfices

Un réseau séparatif performant garantit que seules les eaux usées sont traitées, ce qui améliore l'efficacité de la STEP.

Importance de la séparation EC/EU
La séparation efficace des eaux claires (EC) et des eaux usées (EU) est cruciale pour minimiser la charge hydraulique et, par
conséquent, les colts associés au traitement a la STEP.

Les eaux claires englobent l'eau de pluie, I'eau de drainage, etc., tandis que les eaux usées proviennent des activités
domestiques, industrielles, etc.

Clé de répartition des colits
La clé de répartition, avec une pondération de 20% pour la composante hydraulique et 80% pour la charge polluante, cela
souligne l'importance de réduire les volumes d'eaux claires envoyés a la STEP.

Une mauvaise séparation EC/EU entrainera une augmentation de la charge hydraulique, ce qui se traduira par des colts de
traitement plus élevés pour notre commune.

Linventaire de I'état séparatif de la commune et des parcelles privées a donc un enjeu financier.

4 N
Notion de parcelle en “séparatif conforme™

Réseau public

|

[

| Raccordement
: prive

Béatiment
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Mise en séparatif de notre Commune

Plusieurs quartiers de notre Commune ont été mis en
conformité ces derniéres années.

Contrdle de notre état séparatif

A Jorat-Méziéres, la majorité des parcelles sont conformes et séparées.

Il reste plusieurs batiments qui sont supposés séparés ou inconnus.
Une campagne de vérification est en cours pour vérifier la bonne conformité de notre réseau.

<[4 Etat séperatif batiment

I:' Inconnu
. Non séparé
El Partiellement sépare

D Supposé séparé

. Séparé
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Michel Rochat

Municipal

Vérification de notre réseau EC/EU, un enjeu important!

Un grand travail que nos employés de la voirie effectuent dans les trois villages.

0 u isati i ur verifi
Contréle de toutes nos canalisations par coloration pour vérifier
que le réseau est correct et qu'il n'y a aucun croisement entre
les eaux claires et usées.
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La vérification de notre réseau est aussi effectuée par des
contréles caméra qui permettent de visualiser |'intérieur
des canalisations.
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Un controle rigoureux de l'état séparatif est
essentiel pour optimiser les colts de traitement a
la nouvelle STEP de Lucens. La mise en ceuvre de
mesures efficaces permettra a notre Commune
de réduire sa charge hydraulique et de ne pas
trop impacter le colit du m? épuré.
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Les bréves

Carte journaliére dégriffée commune
Il s'agit d’'une offre contingentée disponible aupres des communes et des
villes inscrites a cette prestation.

Son principe est le suivant:
plus vous réservez t6t, plus vous voyagez a prix réduit.

Avec cette carte il est possible de voyager une journée entiére a partir de Fr.
39.00 avec le demi-tarif et & partir de Fr. 52.00 sans demi-tarif dans toute la S BB CF F F FS
Suisse, dans le rayon de validité de I'abonnement général. Le niveau de prix

le plus avantageux est disponible jusqu‘a 10 jours avant la date du voyage.

Cette carte est disponible pour la 1% et la 2° classe et en prévente, dés 6

mois avant le départ et jusqu‘a la veille de celui-ci.

1 | v 37
! . i
[ i}"“ et '.;,3\ Attention, elle ne peut pas étre achetée le jour du voyage.

\1‘ "{
‘ Carte journa"éreg A I'Office de la population de la Commune, seuls les habitants de Jorat-Mézieres

peuvent les acheter, pour des raisons liées au programme communal de facturation.
ommune. &

*
=

Lachat se fait directement a leur guichet et durant les heures d'ouverture. Aucune

demande par mail n'est acceptée.

Halloween & Fenétres de I'Avent

Halloween
Une habitante de Méziéres a constaté qu'il n'existait pas d'organisation pour la soirée d'Halloween. Elle se propose de
centraliser toutes les demandes de participation et de se charger de définir les heures de passage et de planifier les maisons
ou il serait possible d'aller sonner. En cas d'intérét, vous pouvez contacter M™ Alexandra Jock au 079/549.56.80 ou
alexandra.jock@gmail.com

Fenétres de I'Avent s D
Les organisateurs de cette animation villageoise souhaitent rappeler que personne n'est
privilégié et n'a de passe-droit dans I'attribution des dates.

Chaque année c'est: «premier arrivé, premier servi». lls tiennent toutefois a préciser que
le premier samedi du mois de décembre n'est jamais disponible car le Rotary Club Jorat
organise chaque année leur fenétre de I'’Avent, qui est ouverte aux familles de Servion et
de Jorat-Méziéres, avec distribution de cornets cadeaux aux enfants sur le site du Zoo de
Servion. Comme cette rencontre attire beaucoup du monde, ils préférent la bloquer dans

I'agenda et I'insérer dans le tableau des fenétres.

A /

Un tout-ménage sera adressé, comme d’'habitude, a l'ensemble des habitants de
Jorat-Mézieres début octobre et I'agenda sera ouvert, cette année, dés le 9 octobre.
Pour rappel, il vous donne en direct les dates disponibles. Si la date souhaitée n'est plus indiquée c'est qu’elle est déja prise.
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Activité économique - entreprise

* Toute personne ou entreprise qui exerce une activité
économique indépendante, quelle que soit sa forme juridique,
sur le territoire de Jorat-Méziéres, est tenue de s'annoncer
auprés de I'administration communale.

¢ | es modifications et nouvelles données doivent étre annoncées
dans un délai de trente jours.

Le formulaire d'annonce de nouvelle entreprise est a télécharger

sur notre site internet:

www.jorat-mezieres.ch /
cadre de vie / entreprises
et commerces / activité
économique - entreprise

Location des salles et refuges de la commune

Les demandes de location pour les différentes salles et refuges de
la Commune doivent étre déposées via le site internet a I'adresse
suivante: www.jorat-mezieres.ch/locations

Nous rappelons que les demandes doivent étre faites:
¢ Au minimum un mois avant la manifestation pour les refuges ;
* Au minimum trois mois a 'avance pour les salles communales.

Les locations de la Ferme des Troncs, Les Chardouilles et le
refuge de la Détente ne sont pas gérées par I'administration
communale. Nous vous communiquons ci-dessous les liens qui
vous donneront tous les renseignements nécessaires :

Refuge La Détente
www.refugeladetente.ch ou sur notre site en suivant
www.jorat-mezieres.ch / locations / autres locations

Maison d'accueil des Chardouilles sur notre site en suivant
www.jorat-mezieres.ch / locations / autres locations

Ferme des Troncs Association Jorat souviens-toi:
www.joratst.ch ou sur notre site en suivant
www.jorat-mezieres.ch / locations / autres locations
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Annoncer son changement d'adresse
au controle des habitants

eDéménagement permet I'annonce en ligne d'un changement
d'adresse de résidence principale, d'une commune vaudoise,
ayant adhéré a eDéménagement, vers une autre commune
vaudoise ou suisse. Dans le cas ol seule votre commune de
départ a adhéré au eDéménagement, vous pourrez annoncer
votre départ en ligne, puis annoncer votre arrivée aupres du
contréle des habitants de votre future commune de résidence,
soit par un guichet virtuel ou en présentiel.

Laliste actualisée des communes ayantadhéré a eDéménagement
se trouve sur la page :
https://www.vd.ch/prestation/annoncer-son-changement-
dadresse-au-controle-des-habitants#0

Toutes lesinformationsrelatives au déménagement
en ligne, ainsi que les documents obligatoires a

transmettre, se trouvent sur cette page.

Cette fonction est disponible sur notre site.

Information concernant
la distribution
des tout-ménages

Pas de publicité,

Pas de prospectus

Merci

Nous tenons a vous partager une

information de la Poste qui fait suite & notre constatation
que les derniers tout-ménages des sociétés locales, du
vide-grenier et de la féte des pompiers, enregistrés en
tant que communications officielles dans le PromoPost
(quichet virtuel de la Poste) n‘ont pas été distribués dans
les boites aux lettres munies de l'information ou dun
autocollant « Pas de publicité ».

Seuls les tout-ménages officiels, portant le logo de la
Commune, sont distribués officiellement dans toutes les
boites, méme celles avec I'autocollant ou la mention « Pas
de publicité ».

Facture au format
électronique / eBill

PRATIQUE

Vous souhaitez recevoir

vos factures au format
électronique?

Inscrivez-vous dés
maintenant sur votre
plateforme d'e-banking
pour y valider les factures que
vous recevrez de la Commune
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Organismes utiles

Instances officielles

Services Rue Localité Téléphone
Agence assurances sociales (AAS) Le Bourg 11 1610 Oron-la-Ville 021 557 84 00
Caisse Cantonale Vaudoise de Compensation AVS ~ Rue des Moulins 3 1800 Vevey 021964 12 11
Centre social régional (CSR) Le Bourg 11 1610 Oron-la-Ville 021 557 84 00
ECA Avenue du Grey 111 1001 Lausanne 0800 721 721
Etat civil vaudois Avenue de Sévelin 46 1014 Lausanne 021 557 07 07
Gendarmerie - poste d'Oron Le Bourg 11 1610 Oron-la-Ville 021 557 86 21
Justice de Paix Lavaux-Oron Rue Davel 9 1096 Cully 021557 82 55
Office des faillites arrondissement Est vaudois Place de la Gare 5 1800 Vevey 021557 1300
Office d'imp6t du district Rue du Simplon 22 1800 Vevey 0215571000
Office des poursuites Lavaux-Oron Ch. des Versailles 6 1096 Cully 021557 8310
Office régional de placement (ORP) Av. C.-F. Ramuz 43 1009 Pully 02155719 10
ORPC Lavaux-Oron Rue de I'Industrie 15 Bis 1072 Forel (Lavaux) 021 338 03 60
Préfecture Lavaux-Oron Ch. de Versailles 6 1096 Cully 02131607 10
Registre Foncier de I'Est Vaudois Rue du Simplon 24 1800 Vevey 021557 1212
SDIS Oron-Jorat Rte de Lausanne 54a 1610 Oron-la-Ville 076 579 05 86 /079 286 54 73

Ecole et Petite enfance

Services scolaires Rue Localité Lien internet Téléphone
Accueil Petite Enfance Réseau d'Oron - APERO Ch. du Centre 6 1077 Servion www.reseau-apero.ch 021903 14 13
Association des Parents d'Eleves du Jorat - APE Jorat ~ Ch.du Closdu Brit2B 1083 Mézieres ~ www.ape-jorat.ch 078 904 9179
Association Scolaire Intercommunale du Jorat - ASIJ Ch. du Raffort 11 1083 Mézieres  www.asij.ch 021557 3508
Etablissement scolaire du Jorat EPS, Méziéres Raffort Ch. du Raffort 11 1083 Méziéres www.ecolesdujorat.ch 021 557 35 10
Etablissement scolaire du Jorat EPS,

College Gustave-Roud Rte d'En-Bas 39 1084 Carrouge  www.ecolesdujorat.ch 021 338 22 60
Parascolaire Rue Localité Lien internet Téléphone
UAPE Meli-Melo Rte d'En-Bas 37 1084 Carrouge www.reseau-apero.ch 079 959 66 29 /079 902 12 52
Garderies Rue Localité Lien internet Téléphone
Le Petit Panda Rue du Général Guisan 4 1083 Mézieres www.petit-panda.ch 021903 6145
Les Libellules Ch. de la Grande Salle 1 1084 Carrouge www.reseau-apero.ch 021903 40 41
Libellules bis (Li/bis) Rte du Village 34 1084 Carrouge www.reseau-apero.ch 021903 40 41

Assistance - Aide

Services Téléphone

Association Al Oron t'aide 079 174 58 97 / 079 398 03 60

Cartons Solidaires Oron et environs 079 39386 70

Fondation pour proches-aidants PRO-XY Lavaux-Oron, Coordinatrice régionale 079 590 61 30

Groupement chauffeurs bénévoles Oron, Méziéres, Savigny et Forel 079 548 45 46

La main tendue 143

Aide téléphonique et conseil pour les enfants et les jeunes, Pro Juventute 147

Centrale des solidarités pour personnes isolées ou démunies au quotidien 0800303038

Pro Senectute 021 646 17 21
°

Paroisses

Paroisses Rue Localité Lien internet Téléphone

Paroisse du Jorat,

Diacre Bertrand Quartier Ch. de I'Eglise 12 1081 Montpreveyres www.eerv.ch/jorat 021 331 58 97

Paroisse catholique

d'Oron-la-Ville Ch. du Chaney 3 1610 Oron-la-Ville www.cath-vd.ch/paroisses/oron 079 217 5210
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Services médicaux

Services Responsables Lieu Téléphone
Urgences

Ambulances, appel d'urgences 144
Feu, centrale d'alarme 118
Permanences médicales, Centrale des médecins de garde 1005 Lausanne 0848 133 133
Police, appel d'urgences 17
Rega 1414

Centre médical du Jorat

Rte de Servion 4-6-8, 1083 Mézieres

Médecine de famille

Dr Chistopher Krayenbiihl

021903 1123

Dr Jean Perdrix

0219031913

Dr Jean-Michel Bigler

0219031913

Dr Biniam Shawul

0219031913

Dresse Jeanne de Montmollin

0219031913

Psychiatrie - Psychothérapie

Dr Dimitris Foskolos

0219031913

Pédiatrie

Dresse Sarah Pernet-Fattet

021903 6000

Dresse Gaél Vadnai

021903 6000

Dr Manuel Torres

021903 6000

Cabinet dentaire Dresse Valérie Dormenval 0219035903

Cabinet de physiothérapie Alison Garland de Rivaz 0219032118

Chirurgie orthopédique Dr Georges-Edouard Barraud 0219031123

Centre médico-social (CMS) Le Bourg 40, 1610 Oron-la-Ville 021907 3550

Pharmacie du Jorat David Mack Rte de Servion 6, 1083 Méziéres 021903 02 60
Santé

Thérapies Contact Lieu Téléphone

Cabinet d'ostéopathie Victoria Dezuari Rue du Théatre 7, 1083 Méziéres 079 445 35 86

Cabinet de physiothérapie Agnés Grenon Beysard Rte du Mottey 25, 1084 Carrouge 0796389175

Muriel Burkhard Rte du Mottey 25, 1084 Carrouge 078 80594 16

Sylvia Schar-Kuttel Rte du Village 35, 1084 Carrouge 02190317 21

Dés le 1 septembre 2025 Corinne Jotterand Rte du Village 6, 1076 Ferlens 076 432 86 24

Cabinet de psychothérapie Christelle Bichet Ch. du Petit-Dévin 28, 1083 Mézieres 077 507 14 54

Cabinet d'ergothérapie Céline Christinat Rue du Théatre 7, 1083 Méziéres 078 679 22 98

R'GO Jannet Zaal Rue du Théatre 7, 1083 Méziéres 078 853 57 69

R'GO Sarah Donzallaz Rue du Théatre 7, 1083 Méziéres 079 547 3499

Centre d'accueil temporaire CAT Rue Localité Téléphone

Fondation du Relais Ch.duCrét2 1083 Mézieres 0217117258

EMS Rue Localité Téléphone

Fondation EMS du Jorat - Résidence Praz-Joret  Rte de Servion 36a 1083 Mézieres 02190309 40

Fondation EMS du Jorat - Résidence Le Signal

Rte du Signal 6

1080 Les Cullayes

021903 11 66

EMS La Faverge

Rte de Bulle 10

1610 Oron-la-Ville

021908 09 08

EMS Le Flon

Rte du Flon 19

1610 Oron-la-Ville

0219080200

Animaux et foréts

Services Contacts Rue Localité Téléphone
Vétérinaire petits et grands animaux Julien Lador LaVydeRue3 1083 Mézieres 0219030101
Garde-faune Jean-Marc Duc Rte de Morrens 8 1053 Cugy 079 237 42 62
Garde-péche Cédric Henri Rte de Morrens 8 1053 Cugy 07951809 35
Garde-forestier Marc Rod Z.|. Ecorcheboeuf 23 1084 Carrouge 079 63805 21
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Département de la jeunesse, de I'environnement
et de la sécurité (DJES)

Direction générale de I'environnement (DGE)
Direction de I'énergie (DIREN)

Message officiel

Vous étes propriétaire et
disposez d'un chauffage électrique
et/ou chauffe-eau électrique?

Dans le cadre du Décret sur I'assainissement des chauffages
et chauffe-eau électriques entré en vigueur en janvier 2025,
tout propriétaire a le devoir d’annoncer ses installations
de chauffages et/ou chauffe-eau électriques d’ici a fin juin
2025. Le devoir d’annonce est une obligation légale.

Grace aux informations obtenues via le formulaire d’annonce,
nous pourrons informer individuellement les propriétaires du
dispositif et tenir compte de leur situation individuelle.

Nous remercions les propriétaires concernés pour
leur collaboration.

Devoir d'annonce d'ici a fin juin 2025

Toutes les informations et le formulaire
d'annonce sont disponibles sur:

vd.ch/chauffage-electrique
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Formation premiers secours
«Massage cardiaque avec défibrillateur» - BLS-AED

En regard aux formations premiers secours proposées
surle territoire communal, la Municipalité constate avec
satisfaction un franc succés aupreés de la population de
Jorat-Méziéres et s’en félicite.

Elle a donc décidé de reconduire I'offre comme suit:
Type formation

BLS-AED complet de 4h, validée par un certificat
BLS-AED-SRC, valable 2 ans et reconnu par le Swiss
Resuscitation Council SRC.

Objectif général

A lissue de la formation, I'apprenant sera capable, en
attendant les secours professionnels, de maitriser les
gestes de base de la réanimation cardio-pulmonaire chez
les adultes, les enfants et les nourrissons, en conformité
avec les recommandations internationales. Cette formation
permet de devenir Premier Répondant (First Responders).

Public cible
Toute personne, des I'age de 12 ans.

Dates 2025-2026
® 12 novembre 2025

® 11 mars, 3 juin et 11 novembre 2026

Quelques chiffres:

* Dans le canton de Vaud, chaque jour,
2 personnes sont victimes d'un arrét cardiaque;

e Seule 1 personne sur 20 survit;

® Plus de 70% de ces arréts cardiaques se produisent
a domicile, généralement durant la journée;

e Une ambulance met en moyenne 13 minutes
pour arriver sur place, un «premier répondant» 5!

Jorat-Méziéres | COMMUNE INFOS | VIE LOCALE

Horaire
De 18h a 22h

Lieu
Salle des Enfants Bourgeois
a la route de la Croix-d'Or 6 a 1083 Méziéres VD

Inscription
Via le site www.jorat-mezieres.ch / Cadre de vie /
Santé, soins / Formation premiers secours 'J:'F-

Tarif

Habitant de Jorat-Méziéres:
formation OFFERTE tous les 2 ans
Non résident de la Commune: Fr. 90.- par personne

Formateur

SwissMed Solutions SA,
www.swissmedsolutions.ch i
Responsable formation: Céline Pimentel Solutions
079 636 33 14 - celine@swissmedsolutions.ch
Directeur: Christophe Roulin
christophe@swissmedsolutions.ch

Vous avez 18 ans révolu et avez suivi le cours BLS/AED
reconnu SRC complet?... alors n'hésitez plus, devenez
«Premier Répondant ».

Informations sous: www.vd.ch/first-responders

Six défibrillateurs

sont a disposition en cas
d'urgence cardiaque

sur le territoire communal.

Informations sous:
www.jorat-mezieres.ch /Cadre de vie
Santé, soins/Défibrillateurs
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Nonagénaires

Mme Greta Benz,
née le 11 octobre 1934

Le 10 octobre 2024, c'est avec bonheur
que Greta Benz a fété ses 90 ans, chez elle,
dans sa belle ferme vaudoise a Carrouge,
entourée de ses filles (de gauche a droite):
Valérie, Francoise et Marie-Thérese.

Comblée de cadeaux par les Municipaux
présents, Michel Rochat et Pierre Jordan,
ce fut un joyeux moment chargé

de souvenirs.

M™¢ Pierrette Emery,
née le 24 juillet 1934

La «grande» féte, en famille, a eu lieu le dimanche qui a suivi
et ce fut une réussite totale. La météo était parfaite puisque ce
dimanche-la était magnifiquement ensoleillé.

«Maman était ravie d'avoir toute sa troupe autour d'elle et
elle était vraiment heureuse et tres contente du déroulement de
la téte qui fut tres joyeuse, il est vrai. » Texte de son fils Denis.

Depuis la gauche ; son fils Denis, Pierrette Emery, sa fille Martine
et son fils Christian.
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Nonagénaires

M. Alain Mack,
né le 29 septembre 1934

Cest le samedi 29 septembre 2024, que trois membres
de la Municipalité et une délégation de la famille de
M. Mack se sont rassemblés pour entourer le jubilaire
encore trés actif et évoquer des souvenirs ainsi que
I'actualité du moment.

David Mack (son fils), Alain Mack, Claude Mack (sa sceur),
Laure Rothen (sa niéce), Vincent Mack (son fils) et Muriel
Mack (sa belle-fille).
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M. Jean Paul Estoppey,
né le 5 mars 1935

Par une belle fin de journée, vendredi 7 mars 2025,
tous les voisins directs de Jean Paul Estoppey étaient
présents pour féter ses 90 ans.

Toute la joyeuse troupe était conviée chez Aurore et
Charles Muller, voisins de M. Estoppey, qui avaient
préparé un magnifique buffet pour l'occasion.

Notre ancien buraliste a été gaté par les convives et
la Commune représentée par la Municipale Muriel Preti.

Jean Paul Estoppey, a ses cotés son épouse Josette
et Muriel Preti, Municipale
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Fin des travaux et saison
inaugurale pour le Théatre
du Jorat!

Au terme de 19 mois de chantier, le Théatre du Jorat a achevé son projet de rénovation et a rouvert ses portes pour
sa saison 2025.

Les travaux

Le Théatre du Jorat s'est offert une nouvelle jeunesse grace a une transformation d’envergure menée par son Conseil de
Fondation et le bureau FWD Architectes. Repensée pour allier confort, sécurité et convivialité, la « Grange Sublime » arbore
désormais un élégant pavillon en bois dédié au public, propice aux rencontres autour d’un verre avant ou apres les spectacles,
une annexe flambant neuve dédiée aux artistes, techniciens et personnel administratif ainsi qu'une cage de scéne modernisée.
L'accueil des personnes a mobilité réduite a également été amélioré, et un systéme d'amplification auditive installé pour les
personnes malentendantes. Une transformation audacieuse qui redonne souffle et modernité a ce lieu historique et renforce
le rayonnement de la commune au-dela de ses frontiéres.

Les 6 et 7 septembre, venez découvrir les nouveaux espaces et faire le plein de bonne humeur lors d'un week-end
inaugural riche en surprises!

Photos DR
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La saison 2025

Cette saison inaugurale est traversée par une grande diversité de formes et de récits. Le ciné-concert Le Mécano de
la Générale ouvrira la seconde partie de saison dés le 16 ao(it. La comédie musicale Sorciére nous emmeénera au coeur
d'un proces en sorcellerie tel qu'il s'en déroulait dans le canton de Vaud jusqu'au 17¢ siecle. Le Lasagne della Nonna
nous fera revivre I'histoire de l'immigration italienne en Suisse a travers le témoignage de femmes arrivées dans les
années 1970, aujourd’hui grands-meres. Dans le cadre du week-end d’inauguration, le cirque nouveau s'invitera avec
Optraken, une performance explosive et inattendue. Le Choeur Auguste revisitera les |égendes du rock'n’roll avec A
Night at Sun Records et I'humoriste Brigitte Rosset nous ouvrira la porte de ses souvenirs familiaux. Pour finir la saison,
deux spectacles uniques en Suisse: les Sceurs Hilton, épopée bouleversante sur |'histoire de deux sceurs siamoises par
I'équipe de 20'000 lieues sous les mers (saison 2024) et La Réunification des Deux Corées, ceuvre magistrale de Joél
Pommerat qui affiche complet en France.

Le Théatre

Fondé en 1908 par le poete René Morax, fervent défenseur d'un théatre populaire exigeant, le Théatre du Jorat est
entieérement construit en bois d'épicéa. Classé monument historique et doté d’une architecture intérieure remarquable,
il offre une acoustique rare et une visibilité optimale pour prés de 1 000 spectateurs. Aujourd’hui dirigé par Ariane
Moret, le Théatre poursuit son engagement en alliant exigence artistique et accessibilité, tout en faisant dialoguer les
mondes urbain et rural.

Le saviez-vous?

En 2024, le Théatre du Jorat a rejoint Perspectiv, I'’Association des Théatres Historiques d'Europe qui rassemble des
Théatres emblématiques construits entre 1500 et 1900. Méziéres devient ainsi une étape clé de la Route alpine des
Théatres historiques, qui relie le sud de I'’Allemagne a la Suisse en célébrant I'architecture théatrale européenne.

© F. Robin © P-W Henr

© A. Colliard

Les Sceurs Hilton Le Mécano de la Générale Brigitte Rosset

Informations pratiques

Découvrez la saison et achetez vos billets
en ligne sur theatredujorat.ch

[

Ouverture de la billetterie:
mercredi 13h-17h, jeudi 16h-18h, vendredi 15h-19h.

Contact: 021 903 07 55 / billetterie@theatredujorat.ch

Jorat-Méziéres | COMMUNE INFOS | VIE LOCALE
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Histoire des Abbayes vaudoises

* La plupart des Abbayes datent de la période de la domination bernoise du canton de Vaud,
domination qui se termine le 24 janvier 1798.

Elles avaient pour but de maintenir dans les villages un contingent de citoyens soldats bien préparés au combat et au
maniement des armes.

® Les plus anciennes Abbayes remontent a la période des Comtes de Savoie au XIVe siecle. La plus ancienne du canton de
Vaud est la milice bourgeoise de Grandcour fondée en 1381, alors que la plus jeune, la Confrérie des Fusiliers de la Truite de
Vallorbe, I'a été en 2005.

* Le XIX¢ siécle voit les Abbayes s'adapter et la seconde moitié du XXe siécle consacre le passage de I'exercice militaire a une
compétition sportive, qui se veut fraternelle et patriotique.

* Les Abbayes-Fétes de tir varient d'une fréquence annuelle & quinquennale. Elles ont pour but I'émulation entre les tireurs.
Si les meilleurs regoivent des prix en argent ou en nature, ils y gagnent surtout en honneur. Toutes les Abbayes ont leurs
particularités et des constantes: elles se déroulent sur 1, 2 ou 3 jours entre mai et septembre, les tirs ont lieu sur plusieurs
cibles et, aprés la distribution des prix, un cortége, un banquet et un bal sont en général organisés. La société de jeunesse
est volontiers associée a la féte.

e En 2025, le canton de Vaud recense 170 sociétés d'Abbaye.

Abbaye de Méziéres

e Fondée en 1995, suite a la fusion des sociétés Militaires (1770) et Fusiliers du Jorat (1879)

o Laféte

e Triennale, la prochaine féte aura lieu
les 4 au 6 septembre 2026.

e |estirs ont lieu les vendredi et samedi,
le couronnement, le banquet et la remise des prix le dimanche

* La carte de féte, la cible Abbaye et le prix commun sont compris
dans les cotisations CHF 40. --/année.

* |l n'est pas nécessaire d'étre en possession d'une arme,
quelques fusils sont mis a disposition au stand.

¢ Organisation

® Lasociété est gérée par un Conseil de 9 membres.

e L'Abbé-président est Monsieur Raphaél Pasteris.

e Membres

* 'abbaye compte 200 membres, dont 17 dames et demoiselles.

* Lafinance d'entrée est de CHF 200.--, mais dégressive en fonction du lien de parenté
avec un membre actuel ou ancien.

* |l n'est pas nécessaire d'étre membre d'une société de tir ou d'habiter le village de Mézieres,
mais juste d'avoir envie de partager un bon moment de convivialité.

e |l est possible de devenir membre de notre noble Abbaye en tout temps, pour cela il suffit
de nous écrire a |'adresse suivante: Abbaye de Mézieres, 1083 Mézieres.

* L'abbaye de Mézieres se réjouit de vous compter comme futur membre ou, tout au moins,
de vous retrouver lors de I'une des nombreuses manifestations communales ou régionales

e Pour tout renseignement: raphael@pasteris.ch
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Abbaye de Servion-Ferlens-Essertes

Abbaye de Carrouge

Fondée en 1796

La féte

Biennale avec un tournus

entre les trois villages

La prochaine féte aura lieu du 11 au 15 juin 2025 a Essertes.

Les tirs ont lieu le vendredi toute la journée et le samedi matin, le couronnement,
le banquet et la remise des prix le samedi dés 11h30

La carte de féte, la cible Abbaye et le prix commun sont compris dans les cotisations de CHF 50.--/année.
Organisation

La société est gérée par un Conseil de 9 membres.

LAbbé-président est Monsieur Loic Bardet.

Membres

L'abbaye compte 175 membres, dont environ 15% de dames et demoiselles.

La finance d'entrée est de CHF 200.--, mais dégressive en fonction du lien de parenté

avec un membre actuel ou ancien.

Il n'est pas nécessaire d'étre membre d'une société de tir ou d'habiter I'un des trois villages

mais juste d'avoir envie de partager un bon moment de convivialité.

Il est possible de devenir membre de notre noble Abbaye en tout temps, pour cela il suffit

de nous écrire a I'adresse suivante: Abbaye de Servion-Ferlens-Essertes, Loic Bardet, Ch. Du Pralin 9, 1085 Vulliens.
L'abbaye de Servion-Ferlens-Essertes se réjouit de vous compter comme futur membre ou, tout au moins,

de vous retrouver lors de I'une des nombreuses manifestations communales ou régionales

Pour tout renseignement: loic.bardet@gmail.com ou 079.718.01.88

Fondée en 1779, LAbbaye des Fusilliers militaires fit dissoute en 1798.
Celle-ci renait de ses cendres le 18 ao(t 1850 sous le nom d’Abbaye Union
des Fréres d’Armes de Carrouge.

La féte

Triennale, la prochaine féte aura lieu du 09 au 14 juillet 2025.

A noter qu'en 2028, I'’Abbaye de Carrouge fétera son 250e anniversaire.

Les tirs ont lieu le vendredi tout le jour et le samedi matin. Le couronnement,

le banquet et la remise des prix se déroulent le samedi des 11h.

La carte de féte, la cible Abbaye et le prix commun sont financés par les cotisations de CHF 25.--/année.

Il n'est pas nécessaire d'étre en possession d'une arme, quelques fusils sont mis & disposition au stand.

Organisation

La société est gérée par un Conseil de 7 membres.

L'Abbé-président est Monsieur Frédéric Pittet.

Membres

Comme stipulé dans les statuts, I'’Abbaye est exclusivement masculine et compte actuellement 178 membres.

La finance d'entrée est de CHF 250.--. Celle-ci est dégressive en fonction du lien de parenté dans le cas d'une reprise.
Il n'est pas nécessaire d'étre membre d'une société de tir ou d'habiter le village de Carrouge mais juste d'avoir envie
de partager un bon moment de convivialité.

Il est possible de devenir membre de notre noble Abbaye en tout temps. Pour cela, il suffit de nous écrire a I'adresse
suivante: Abbaye de Carrouge P.A. Frédéric Pittet - Rte de la Croix d'Or 5 — 1083 Méziéres.

LAbbaye Union des Fréres d’Armes de Carrouge se réjouit de vous compter comme futur membre ou, tout au moins,
de vous retrouver lors de I'une des nombreuses manifestations communales ou régionales

Pour tout renseignement: abbaye.carrouge@gmail.com
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Retour sur la 118° féte cantonale
des sapeurs-pompiers vaudois a Mézieres

Les 1¢, 2 et 3 mai derniers, la localité de
Mézieres a accueilli Assemblée des délégués
ainsi que les concours de la Fédération
vaudoise des sapeurs-pompiers (FVSP). Un
événement d'envergure placé sous le signe de

la convivialité, de I'engagement et de la féte.

Un départ en fanfare

Jeudi 1" mai, les festivités ont été lancées
en fanfare par les Bandits Folkloriques, dont
I'énergie a entrainé jusqu'au bout de la nuit les
quelque 200 convives réunis pour une soirée
dédiée aux amicales des pompiers vaudois.
Avant de passer a table, les plus téméraires
ont pu tester leur force et leur coordination lors
d'une épreuve originale: tracter une ancienne
Land-Rover sur 50 métres, en binéme, le plus
rapidement possible. Le tout sous les encouragements du public
massé autour de la tonnelle centrale de la place de féte.

Entre deux efforts, une équipe de sapeurs-pompiers proposait une
démonstration de pompe a bras, offrant au public un voyage dans
le temps jusqu‘a la fin du XIXe siecle.

Une assemblée officielle et festive

Des le lendemain, vendredi 2 mai, place a I'’Assemblée des délégués
de la FVSP, tenue dans la grande salle de Méziéres. Prés de
200 représentants des corps de sapeurs-pompiers vaudois, ainsi
que des autorités communales, cantonales et officielles, ont pris
part a cette étape solennelle du week-end.

A I'heure du repas, une centaine de visiteurs supplémentaires se
sont joints a la délégation pour partager un moment convivial. La
soirée s'est poursuivie dans une ambiance survoltée gréce aux sons
rock’n’roll du groupe Waxted, donnant le ton pour la journée phare
a venir.

Le coeur de la manifestation

C'est le samedi 3 mai que la féte a atteint son apogée. Dés 7 heures
dumatin, quelque 550 sapeurs-pompiers se sont présentés au stand
d'information pour s'inscrire aux différents concours. Motopompe,
gymkhana, combiné, tonne-pompe, désincarcération, conduite
d'intervention, ABC, JSP... autant de disciplines qui illustrent la
diversité et la technicité des missions accomplies quotidiennement
par les femmes et les hommes du feu vaudois.
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Parallélement aux épreuves, diverses animations ont ravi petits

et grands: le train des vignes facilitait les déplacements entre les
différents sites de concours, tandis qu’un chéteau gonflable, un mur
de grimpe, une maquilleuse pour enfants et une zone d'exposition
de véhicules dernier cri complétaient 'offre.

Une féte inoubliable

Malgré une météo parfois capricieuse, le public est resté nombreux
tout au long de la journée, jusquau traditionnel cortége qui a
traversé Mézieres sous les applaudissements nourris. La remise des
prix, marquée par I'enlevement symbolique du président sortant de
la FVSP par les Brigands du Jorat, a été suivie d'un verre de l'amitié
sur la place de féte.

Puis, place au banquet officiel: plus de 1000 convives ont savouré
un beeufa la broche cuit pendant plus de 20 heures par la boucherie
Haenni—unmetsalahauteurde 'événement. La soirée s'estensuite
poursuivie avec les reprises entrainantes de Sébastien Mella, avant
de laisser place a un DJ qui a fait vibrer la cantine jusque tard dans
la nuit, dans une ambiance digne des plus belles fétes de jeunesse.

Un immense merci

Le comité d'organisation adresse ses plus sincéres remerciements
a ses sponsors et partenaires, ainsi qu‘aux 550 bénévoles sans qui
cette 118 féte cantonale n‘aurait pas pu voir le jour. Une mention
particuliére revient a la commune de Jorat-Mézieres pour sa
confiance et son soutien, ainsi qua ses habitantes et habitants
— notamment ceux du chemin de |Ancien-Tram — pour leur
patience et leur compréhension face aux inévitables désagréments
engendrés par un événement d'une telle ampleur.

N° 9 - juillet 2025



Vullirouge, les irréductibles

Du 4 au 8 juin 2025, le Rallye de la Fédération Vaudoise des Jeunesses Campagnardes a élu

domicile sur les terres de Jorat-Méziéres. Les jeunesses de Vulliens et de Carrouge se sont
alliées sous le nom de «Vullirouge» pour préparer ce cru 2025 sur le théme des valeureux
Astérix et Obélix.

Apres deux ans et demi de préparatifs, les 49 membres ont édifié une place de féte tout droit
sortie des célebres bandes dessinées. Malgré la météo capricieuse, les visiteurs ont répondu
présents et ont pu déguster un délicieux sanglier en compagnie de I'humoriste

Blaise Bersinger, faire trembler I'envahisseur aux différents sports, solliciter leurs
méninges pour répondre aux énigmes du Rallye, trinquer a la potion magique
mais surtout profiter de ces moments sous le signe de la convivialité.

Les Vullirougeois sont unanimes, organiser une manifestation de cette
envergure, c'est une véritable école de vie. Agés entre 15 et 32 ans, ils ont
tous apporté leur pierre a I'édifice et ce, par tous les temps. Que ce soit par les
ateliers de peintures aux températures négatives de cet hiver, les constructions
sous la pluie battante, I'étalage de copeaux sous une chaleur caniculaire, leur
motivation ne s'est pas amoindrie pour autant.

Lors de la partie officielle, les deux sociétés de jeunesses avaient les yeux
brillants d’émotion en voyant leurs compatriotes de la FVJC, leurs amis, familles,
sponsors et bénévoles célébrer a I'unisson la cléture de cette féte.

Eneffet,rendonsaCésarce quiestaCésar. Sansle soutien collaboratif de tout
ce monde, la féte n'aurait pas pu voir le jour. Les Vullirougeois transmettent
de ce fait par le biais de cet article leurs sincéres remerciements.

> ”‘ -

Nouveauté théatrale dés cet automne

Les saisons «Humour dans les prés» proposées par |'Association Compagnie
ElDiablo/ViviProd traditionnellement installées a Forel (LX) déménagent et viennent
z s'installer a Jorat-Mézieres, proposant ainsi un complément a l'offre culturelle déja

wiviPeco
morblel PRESENTE
ot ggﬁgﬁgﬁﬁ?ﬁ% riche proposée par le théatre du Jorat.

En septembre et octobre vous aurez donc la possibilité d'assister a des spectacles
dit de «café-théatre » a la grande salle de Mézieres.

De novembre a juin, au rythme d’un dimanche par mois ces spectacles seront
joués a la grande salle de Carrouge, fraichement inaugurée.

Nous vous attendons donc nombreux dés le 21 septembre pour passer un
moment divertissant entourés par les sociétés locales qui se sont alliées
pour assurer la logistique de ces spectacles.

https://www.viviprod.ch/
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Election au Conseil Communal
de Jorat-Méziéres en 2026

Le Conseil Communal est I'organe législatif, il est compétent pour adopter les réglements, I'arrété d'imposition, le
budget et les comptes. Il contréle la gestion de la Municipalité, fixe le plafond des emprunts et autorise la Municipalité
a engager des moyens financiers par I'octroi de crédits d’investissement pour la réalisation de divers projets.

Les membres de la Iégislature actuelle, qui se terminera fin juin 2026, avaient été élus en 2021 par le systéme majoritaire. En mai
2021, la Commune a dépassé les 3000 habitants et, selon la constitution vaudoise, nous sommes obligés de passer au systeme
proportionnel pour les élections de 2026.

Le Conseil Communal est composé de 55 membres et avec le systéme proportionnel une liste ne pourra pas comporter plus
de 55 noms. Afin de donner un choix a la population, le bureau du Conseil prévoit le dépét de deux listes «entente Jorat-
Méziéres ». Bien entendu, il se peut qu'il y ait d'autres listes de parti qui soient également déposées. Le cumul des noms sur
une liste sera possible. Plus une liste obtient de suffrages, plus elle obtient de sieges au Conseil Communal. Au sein de chaque
liste, les siéges sont attribués aux candidat-e-s ayant obtenu le plus de voix.

Les séances de la nouvelle Iégislature pourront se dérouler de la méme maniére qu'actuellement et ceci dans le but de
maintenir les échanges cordiaux et constructifs que nous avons depuis le début de Jorat-Mézieres. En principe, a part le mode
d’élection, rien ne changera dans la maniére de gérer les séances du Conseil.

L'élection a la Municipalité se déroulera au systeme majoritaire a 2 tours et il n'y aura qu’une liste avec tous les candidats.
Le choix se fera en mettant une croix a c6té des personnes que I'on souhaite élire.

Les élections communales se dérouleront le 8 mars 2026 et la date limite du dépot des listes
est fixée au lundi 12 janvier 2026 a 12h.

Une séance d'information a la population sera organisée le jeudi 30 octobre 2025 a 1%h a la Grande salle de Méziéres.

Blaise Vuille
Président du Conseil Communal de Jorat-Méziéres
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Sociétés locales
de Jorat-Méziéres

Comme il fait bon vivre a Jorat-Méziéres

A Jorat-Mézieres, la vitalité communautaire est palpable grace aux 48 associations et sociétés locales qui
font vivre nos villages tout au long de I'année.

La Municipalité tient a exprimer sa profonde gratitude envers tous les membres ainsi qu‘aux bénévoles qui
contribuent a faire de Jorat-Méziéres un lieu dynamique et accueillant.

Votre engagement et dévouement sont les piliers de notre communauté. Sans cela, nos villages ne vibreraient
pas de la méme facon.

m

S1 & DTUNOCMAL n est pas payé

) } . .
ce n est pas parce qu il ne vaut rien

mais parce qu il

Sherry Anderson

> v’a -

L'école de basket du Jorat prend son envol

Fondée il y a huit mois par la carrougeoise (VD) Naomi Michelin, la structure de formation rencontre un franc
succes. L'ancienne joueuse du BC Nyon a des projets plein la téte.

Elle raconte:

«Si vous me trouvez des salles, je crée une école de basket. La demande est 13, je peux créer ['offre », ai-je lancé a des
enseignants de Carrouge et de Moudon avec qui j'étais en contact. En deux mois, entourée d'amis gravitants dans le
monde du basketball, nous avons obtenu des disponibilités dans trois salles, créé un site internet et lancé une campagne
de communication pour toucher un maximum de futurs participants. C'est ainsi que le 26 aotit 2024 s’est tenu le premier

entrainement a Moudon.

C'est en me proposant en tant que prof de sport pour enseigner les «sports facultatifs basketball» dans les écoles de Méziéres,
Carrouge et Savigny que jai réalisé que si les enfants souhaitaient pratiquer de fagon plus approfondie ce sport, la région du
Jorat n'avait pas d'école ni de club. Tout est alors allé tres vite et je suis une présidente heureuse du résultat: notre école compte
aujourd’hui 19 enfants dans la catégorie U8_U10 et 17 dans celle des U12_U14.

Bouger pour le plaisir

Son but premier est d'offrir aux enfants de la région, la possibilité de découvrir et de pratiquer ce sport, encadrés par
des coachs ayant une formation Jeunesse et Sport ainsi que des reconnaissances Swissbasket, dans un état d'esprit
«bouger pour le plaisir avant tout ».
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Le slogan au coeur de notre communication
est le suivant: «tu souhaites découvrir le
basket ou améliorer tes fondamentaux dans
un esprit «sport plaisir», rejoins nos équipes
de L'Ecole Jorat Basket!»

Huit mois apreés le lancement de cette
école, nous réalisons que les enfants sont
demandeurs de matchs et souhaitent pouvoir

affronter d'autres équipes.

Etant donné que pour cette premiére saison,
nous souhaitions rester sur un «format école »,
nous avons décidé de ne pas entrer dans
I'AVB (Association Vaudoise de Basket), ce
qui n'offre hélas que peu d'opportunités

aux enfants d'affronter d'autres équipes en

Entrainement déguisé a I'occasion d'Halloween! tournois ou matchs «officiels»

Premiers matchs amicaux

En tant quancienne coach de la région lausannoise, jai gardé d'excellents contacts
avec mes homologues d'autres clubs, ce qui nous permet d'organiser des rencontres
amicales pour nos équipes. Je tiens ici & remercier tous les clubs qui nous accueillent,
permettant ainsi aux jeunes de notre école de démontrer tout ce qu'ils ont appris dans
des conditions de matchs!

Toujours dans cet état d'esprit «sport plaisir», nous avons a cceur d'amuser les enfants
en leur proposant des entrainements festifs, a I'occasion de Halloween (entrainement
déguisés), Noél et Paques.

Il est aussi trés important pour nous d'intégrer les parents ainsi que fréres et sceurs

dans des événements que nous organisons comme l'apéritif de Noél et la féte de fin

de saison prévue en juin prochain! Match amical des U12 face aux DEL basket

Pour l'ouverture de I'école, nous avons eu le privilege de rejoindre le mouvement MB+
proposé par Swissbasket. Nous avons ainsi obtenu gratuitement un équipement complet
de ballons ainsi que du matériel didactique. Les licences pour tous les joueurs catégories
U8 a U12 nous ont aussi été offertes.

Forts de ce démarrage réussi, pour la saison 2025-2026 nous avons décidé de faire une
demande aupres de I'AVB pour y devenir membre et inscrire une équipe catégorie U12 en
tournois. Nous allons également ouvrir un entrainement pour la catégorie U14.

Envie de nous rejoindre? N'hésitez plus, contactez-nous directement par email:
admin@jorat-basket.ch

Naomi Michelin — Bio express

Ancienne joueuse au BC Nyon dans les années 2000, Naomi a été pendant 3 ans coach
dans un club lausannois pour les équipes U6 Mixtes et U12Filles. Elle a suivi les formations
Jeunesse + Sports Basket 1 et allround Jeunes, ainsi que la formation de base mini basket.
Elle est également coach J+S et reconnue Swissbasket 2 & U10.

Naomi Michelin, fondatrice et présidente de I'Ecole de basket du Jorat
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Club des Ainés du Jorat

Le club des Ainés du Jorat est une société locale a but non lucratif dont le siege est a Carrouge (commune de Jorat-Méziéres).
Conformément a ses statuts, l'assemblée générale annuelle élit son comité de cing membres, adopte les rapports et les comptes
annuels et fixe les cotisations. Le club est politiquement et confessionnellement neutre et fonctionne sur le méme modeéle
gu‘une société locale villageoise. Ses membres viennent de tous les villages de la région du Jorat.

Le club a pour objectif I'organisation de loisirs, tels que rencontres, animations, conférences, films, excursions, etc. Lassemblée
générale a lieu au début mars de chaque année et ouvre la saison des activités au rythme d'une rencontre par mois. La saison
se termine par un repas de Noél en décembre.

Toute personne ayant 60 ans révolu peut devenir membre du club. Il suffit de s'adresser a une personne du comité. Actuellement
les cotisations annuelles sont fixées a:

e Fr. 40.- pour une personne

e Fr. 60.- pour un couple

Venez nous rejoindre, vous serez accueillis chaleureusement.

Cervelas aux Maraiches

Le Comité

Course d'été

Sortie d'été

Jorat-Méziéres | COMMUNE INFOS | VIE LOCALE 37



o’c -

< ! Tisser des liens — en 2026

( 75 ans déja que le groupe des paysannes vaudoises de Méziéres et environs tisse des liens, vit 'amitié, la

collaboration et participe a la bonne ambiance de la région.

Nul besoin d'étre agricultrice, paysanne professionnelle ou femme de paysan pour participer aux divers activités

culturelles, sportives et créatives, juste étre femme (ou partenaire pour certaines activités). En cas d'intérét, prenez contact dés

maintenant avec notre secrétaire, Pascale Emery: infoapvmezieres@gmail.com.

Dés janvier 2026, le groupe comptant 172 membres, venant de 11 villages autour de Mézieres, organisera plusieurs surprises pour

tout le monde que vous trouverez ici.

Carrouge, Place du Village
De 16h30 & 19h30

2025 : 29 aodt,
26 septembre (marché spécial fondue),
31 octobre, 28 novembre et 19 décembre

2026 : 30 janvier, 27 février, 27 mars,
24 avril, 29 mai et 26 juin

38

Le Marché Charme de Carrouge vous invite a ses rendez-vous mensuels,
prévus tous les derniers vendredis du mois (sauf en juillet), sur la place du
Marché ou dans le parking souterrain, si le temps est capricieux.

Nos exposants locaux vous accueilleront avec plaisir pour vous faire
découvrir leurs produits du terroir.

Profitez des tables et bancs disponibles pour partager un moment convivial

dans une ambiance détendue.

Consultez |'affiche jointe pour connaitre les prochaines dates de marché

jusqu'a fin juin 2026.
Nous avons hate de vous y voir.

Le Comité d'animation
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Jumelage Carrouge-Carrouges (F)

Notre société de jumelage est une organisation qui établit des liens de
partenariat entre les villages de Carrouge et de Carrouges en Normandie
dans le but de promouvoir les échanges culturels, éducatifs et entre les
deux pays. Notre société de jumelage organise souvent des événements
pour pouvoir contribuer aux déplacements pour célébrer ces échanges.

Déja 25 ans cette année! St 7 W

Soirée crépes de 2024

Voici quelques-unes des manifestations que nous allons etavons organisé:

1. Echanges culturels et camps

e Dans le cadre de |'organisation de notre camp d'été, le prochain sera actif en juillet 2026.
Les enfants se déplaceront entre le Mont-st-Michel et Carrouges en Normandie.
Entre camping et activités diverses, ils seront occupés et encadrés quelques jours.

e Déplacement sur invitation d'une délégation des membres
a Carrouges en 2026, pour nous revoir en Normandie.

INFOS: www.jumelagecarrougevd.ch

2. Les manifestations

* La SOIREE MOULES-FRITES & GOGO, sera présente
le 10 octobre 2025 soit a Carrouge, soit a Méziéres!!

Soirée incroyablement savoureuse aux saveurs et senteurs de la mer.

IMPORTANT: Infos et Réservations sur www.jumelagecarrougevd.ch Soirée du nouvel-an 2024
e | a Soirée du NOUVEL-AN 2024 organisée a Mézieres VD par le Jumelage a été un grand succes.
* Nous organisons, lors de la Chandeleur, une soirée CREPES & GOGO

Vous pouvez réserver la date du 30 janvier 2026 a la Grande salle de Carrouge dés 18h30.

Infos et prix sur jumelagecarrougevd.ch. Sans réservation.

Le comité du jumelage se réjouit de vous revoir

lors de nos sorties ou manifestations.

Si vous é&tes intéressé a devenir membre de
notre  association, alors contactez-nous  sur
www.jumelagecarrougevd.ch

Sortie du Jumelage en Normandie France, 2023
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Gym Mézieres

La gym Mézieres accueille des gymnastes dés 2 ans et demi jusqu’a 99 ans.

Vous ou votre enfant avez envie de faire du sport? ou simplement rencontrer de nouvelles personnes?
Venez nous rejoindre, nous avons encore de la place dans nos cours, plus d'informations sur notre site internet.

Suivez-nous sur nos comptes FSG Méziéres!

00

Gym Mézieres vous présente
ses différents groupes

®
GYM

e,
MEZIERES

Parents-enfants
Mardi 1* groupe: de 9h a 10h Gymnastes 11-16 ans
Mardi 2= groupe: de 10h15 a 11h15 Lundi de 18h30 a 20h

Enfantines Dames du mercredi
Lundi de 16h30 a 17h30 Mercredi de 9h a 10h

Gymnastes 7-8 ans Dames du jeudi
Lundi de 17h30 & 19h Jeudi de 20h 2 21h30

Gymnastes 9-10 ans Mixte 35+ (Polysport, jeux)
Lundi de 17h15 a 18h30 Mardi de 20h a 21h45

Notre site:
sites.google.com/site/gymmezieres/home

N’hésite pas a nous rejoindre en tant que gymnaste ou moniteur
gymmezieres@gmail.com
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Bibliojorat c’est...

...ouvert
mardi de 15h a 18h
mercredi de 14h a 17h
jeudide 19h a 21h

...Né Pour Lire chaque dernier mercredi du mois

...le Biblioweekend au printemps

...Ia Nuit du Conte en automne

...des rencontres avec des auteurs

...des expositions d'artistes locaux

...des milliers de livres, BD, magazines, DVD pour tous ages

...gratuit jusqu'a 16 ans et 30.-/an pour les adultes

...toutes les infos sur 0 et sur le site communal de Jorat-Méziéres

...un espace lumineux, chaleureux et convivial qui est toujours

a la recherche de bénévoles pour compléter son équipe

Bienvenue'!
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Le FC Jorat-Mézieres

Le FC Jorat-Méziéres est un club de football créé en 1942.

Le FC Jorat-Méziéres (FCJM) est bien plus qu'un simple club de football. C'est une véritable école de

vie, ou plus de 230 jeunes joueurs et 100 actifs partagent leur passion du ballon rond, développent des
valeurs essentielles telles que I'engagement, le respect et l'esprit d'équipe, et progressent dans un cadre
structurant et bienveillant; représentant fierement nos couleurs en compétition et en participant activement a la vie du club.

Former les jeunes, développer le football adulte et promouvoir le football féminin sont au coeur de notre mission. Nous
avons a coeur d'accompagner chaque joueur et joueuse dans son épanouissement personnel et sportif, en proposant des
infrastructures adaptées, des entrainements encadrés par des entraineurs qualifiés et des compétitions enrichissantes.

Toutefois, offrir un cadre optimal & nos joueurs et joueuses implique des ressources importantes.

C’est pourquoi, ces prochains mois, nous avons le projet et défi d'agrandir nos infrastructures en créant de nouveaux vestiaires;
les locaux actuels devenant trop petits pour accueillir autant de joueurs/joueuses chaque semaine et pouvoir répondre aux
besoins quant au développement du football féminin. Un réve supplémentaire serait de voir naitre un terrain de jeu additionnel,
synthétique, afin de garantir nos objectifs d’encadrement et d’'accompagnement.

Voici un petit apergu de nos différentes manifestations a venir:

e Juillet 2025 2 Diffusion de I'Euro Féminin 2025
* Juillet 2025 a Juin 2026 2 Championnat de football junior et actif
* 11 au 15 Aot 2025 2 Camp de nos juniors a Villars-sur-Ollon
e 6 Décembre 2025 < Noél de nos Juniors
¢ 10 Janvier 2026 2 Soirée +28
* Mars 2026 2 Repas de soutien
e Avril 2026 < Assemblée Générale
< Footathlon de nos juniors
® Mai-Juin 2026 < Graines de Foot

2 Opération Grillades
2 Joralito, tournoi du club pour la fin de saison

> P 4‘} - -

Le Tour du Pays de Vaud fera étape

s O
a Jorat-Méziéres le 29 mai 2026 ‘ 7 TOURDU
. PAYS DE VAUD

Le Tour du Pays de Vaud (TPV) est une prestigieuse course réservée aux
juniors de 17-18 ans et attire chaque année les meilleurs espoirs du cyclisme
mondial.

En 2026, c'est a Jorat-Méziéres que I'une des étapes fera halte, pour la troisiéme fois de son histoire. Un passage attendu dans
un décor a la fois accueillant et exigeant, ou la régularité du parcours et les relances fréquentes demanderont concentration et
maitrise de la part des jeunes coureurs.

Le départ et 'arrivée auront lieu au coeur de Jorat-Mézieres, dans une ambiance qui s'annonce déja animée grace au Marché
Charme, événement emblématique qui se tiendra en parallele. Ce rendez-vous bien ancré dans la vie locale promet de renforcer
encore la convivialité de cette journée, en réunissant sport, artisanat et produits du terroir.

Un comité local travaille depuis plusieurs mois a I'organisation de cette étape. De nombreuses personnes s'impliquent dans
I'ombre pour offrir un accueil chaleureux aux coureurs, aux équipes et au public.

Les habitantes et habitants sont chaleureusement invités a venir encourager les jeunes coureurs et a profiter de cette
belle journée qui s'annonce, sous le signe du sport et de la convivialité.
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'Association Jorat Souviens-Toi, fondée le 2 novembre 1983, est bien ancrée dans
notre coin de terre et nous sommes fiers de la présenter également hors de nos
murs.

Ses membres sont tous bénévoles et travaillent avec enthousiasme pour la
sauvegarde des anciens métiers.

L'Association est propriétaire d'une ferme, située au lieu-dit «Les Troncs», sur la
commune de Jorat-Mézieres, laquelle est devenue une ferme-musée meublée a
I'ancienne et ol sont organisées des fétes a theme avec démonstration des anciens
métiers en rapport avec le theme choisi. Vous y trouverez également une salle
consacrée au peintre vaudois Théo Pasche.

A 'extérieur, le grenier, un symbole des constructions d'antan.

Jorat Souviens-Toi dispose aussi d'une salle de réception d'environ 70 places. Celle-ci peut étre louée, que vous soyez
membre ou non de l'association.

Si vous désirez la louer, vous devez au préalable consulter sa disponibilité, sur notre site internet
www.joratst.ch ou prendre contact avec M™ Pernette Debétaz, location@joratst.ch ou 079 450 46 62.
Sur demande, des goliters et des visites du musée peuvent étre organisés.

De nombreux projets sont a I‘étude afin de maintenir nos traditions
campagnardes.

Cest la raison pour laquelle, des manifestations sont organisées durant
I'année, principalement deux marchés sur la place du village de Méziéres.

Et la grande féte, avec le troisitme marché, le deuxiéme week-end de

septembre, a la ferme des Troncs.

Notre «aventure» vous intéresse et vous aimeriez faire partie de notre association?

Pour la modique somme annuelle de Fr. 30.— par personne (ou Fr. 40.— par couple), vous devenez membre de notre
Association et vous pourrez parti ciper au développement de nos projets.

Vous pouvez également nous soutenir sans étre obligé de prendre part a nos activités.

Dates des prochains marchés:
Les 13 et 14 septembre 2025 a Mézieres a la Ferme des Troncs sur le theme «Du fil au tissu »
avec marché le 13 de 9h a 16h. Samedi et dimanche: Animations de 10h a 17h.

Marché a Mézieres sur la Place du village, les samedis 9 mai et 13 juin 2026 de 9h a 15h.
Animations, buvette avec restauration.
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. >4 L’ ABSIHTHE - &

Depuis son début d'activité en 2017,
I'Amicale de I'’Absinthe cultive sa passion
pour ce breuvage emblématique dans une
ambiance conviviale au centre du village
de Ferlens. Entre moments de partage
et dégustations occasionnelles, nous
perpétuons la tradition avec enthousiasme.

Nous avons le plaisir de vous annoncer
notre projet d’organiser, au printemps 2026, un événement dédié a la découverte de I'Absinthe. En attendant, nous espérons
vous retrouver a Ferlens lors des fenétres de |'Avent en fin d'année.

Une belle occasion de se rencontrer et d'échanger.

«L'absinthe, c’est comme les bons amis;
elle se déguste lentement, mais laisse des souvenirs impérissables »

> o’c -

La Lanterne Magique de Carrouge reste allumée
™ Coup de projecteur sur Moudon cette saison

La Lanterne Magique est le club de cinéma des 6 a 12 ans et parallélement la Petite
Lanterne celui des 4 a 6 ans accompagnés d'un adulte, a raison de trois séances par année.
Ce rendez-vous mensuel est I'occasion de voir un nouveau film sur grand écran et
accompagne les enfants dans leur découverte du cinéma selon une démarche pédagogique
unique en son genre.

Quelques jours avant la séance, les membres du club recoivent un journal illustré qui leur
présente le film. Avant la projection, un spectacle amusant et interactif les prépare encore

a la découverte du cinéma. Sans leurs parents mais entourés d'adultes responsables,
«les parents secours», les enfants apprivoisent les émotions «grand écran» et partagent des
moments privilégiés avec des camarades de leur dge, tout en aiguisant leur sens critique.

La Lanterne Magique est présente dans toute la Suisse, y compris dans le Jorat et environs,
ol nous espérons le retour du club dans la grande salle de Carrouge dans le courant de la saison 2026.

Lors de cette saison 2024-2025, le temps des travaux dans la grande salle de Carrouge, nous nous sommes appropriés la salle de la
Douane a Moudon et par la méme occasion, nous avons été ravis de faire briller les yeux de nombreux enfants venus du Jorat mais
également des régions alentours.

Nous avons la chance d'avoir une offre culturelle riche proposée par la Lanterne La Lanterne Magique
Magique dans la région du Nord vaudois et de la Broye gréace aux clubs d'Yverdon Club de Carrouge
etde Payerne. 032 723 77 16

Toutes les informations pratiques sont a retrouver sur carrouge @lanterne-ma g i que.org

www.lanterne-magique.org/clubs/carrouge-vd/
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uo On sait déja ce que tu vous allez faire les 8 et 9 aoiit prochains!
INTO..

Into The Corn, le festival qui a lieu chaque année
CORN au milieu... d'un champ de mais revient!

Un moment épi-que au coeur de ['été, a Mézieres!
Notez bien les dates: les 8 et 9 aolit 2025.

Et pour cette nouvelle édition du festival, on vous prépare plein de surprises... %f/@
A commencer par un partenariat explosif avec le Collectif 52, les maestros %

des événements festifs en Suisse romande!
Grande nouveauté cette année: fini la séparation électro le vendredi
et pop rock, folk, (musiques du monde ?) le samedi!

Désormais, CHAQUE SOIR vous pourrez profiter de deux ambiances d3

musicales distinctes grace a nos deux scénes: Q‘ 9 ao(\kx

La « Terrasse 52»: notre partenaire le Collectif 52 y proposera
une programmation électro et disco les deux soirs.

La grande scéne, elle, accueillera une programmation variée (pop, rock, swing, blues...)
également pendant les deux soirées.

Ainsi, que vous veniez le vendredi ou le samedi, vous pourrez explorer tous les styles selon vos envies du moment,
butiner d'une scéne a l'autre, perdre vos repéres entre les épis... pour mieux vous retrouver la o les rythmes vous
appellent!

Nos bénévoles mettent déja tout en ceuvre pour faire de ce festival un moment inoubliable.
Les billets seront en vente bientét sur le site intothecorn.ch
Soyez prévenus, aprés ca, vous compterez les jours jusqu'a I'été 2025!

Suivez-no”s
sur Instagram
et Facebook
L POUR NE LOUPER |
\ AUCUNE INFO! ¢

e
LN
o

L'y
*
.
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 MEZERESVD Un Giron des musiques en 2026
/ pour les 130 ans de la Fanfare du Jorat

Depuis le 15 septembre 1896, la Fanfare du Jorat fait partie de la vie sociale de Méziéres et de ses environs.
Peu importe 'événement, abbayes, girons de jeunesse ou féte du 1°" aolit, vous entendrez a coup sir des
notes de musique de notre ensemble de cuivres et percussions.

Evoluant en catégorie Brass Band (2¢ division), la Fanfare est composée d'une trentaine de musiciennes et
de musiciens qui se retrouvent chaque lundi pour répéter sous la direction de David Aebi.

En dehors des services officiels, les membres travaillent leurs partitions pour le rendez-vous annuel:
les traditionnels repas-concerts, dont les prochains auront lieu les 6 et 7 février 2026.

En 2026, la Fanfare du Jorat fétera ses 130 ans d’existence. Pour marquer l'occasion, elle organisera le 10° Giron des musiques de
Lavaux et du Gros-de-Vaud.

Avec la bande dessinée comme fil rouge, la manifestation se déroulera du 8 au 10 mai 2026 et accueillera une dizaine de sociétés
de musique ainsi que le concours des solistes et petits ensembles.

Réservez d'ores et déja la soirée du 8 mai. Lhumoriste Yann Lambiel lancera les festivités avec un spectacle qui s'annonce fabuleux
sur la scene du Thééatre du Jorat.

La journée du samedi 9 mai sera consacrée aux sociétés de musique. Elles auront aussi I'honneur de se produire dans la Grange
sublime. Le public pourra venir les écouter, assister au grand cortege et participer s'il le souhaite au banquet du soir.

Le dimanche 10 mai sera dédié au concours des solistes et petits ensembles. Le public sera également le bienvenu dans les salles
de musique et sous la cantine pour vivre une belle Féte des meres.

Si vous voulez en savoir plus sur I'événement ou vous inscrire comme bénévole, n’hésitez pas a vous rendre sur notre site internet:
https://www.mezieres26.ch

Mais avant les soirées annuelles et le Giron 2026, la Fanfare du Jorat vous invite a noter la date du 27 septembre 2025 dans vos
agendas. Elle espére vous voir nombreux pour la 3¢ édition de sa Féte de la Biére qui se déroulera a la Grande salle de Méziéres.

La Fanfare, son Ecole de musique et sa section des tambours accueillent avec grand plaisir de nouveaux membres.
En cas d'intérét, vous trouverez les informations nécessaires aux adresses suivantes:

https://fanfare-du-jorat.ch/ et https://mezieres-jorat.multisite.ch/
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s La Jeunesse de Mézieres est un groupe d'amis unis au sein du village de Méziéres. Fondée
€é en 1896, elle regroupe actuellement 24 membres actifs dgés de 16 a 25 ans, ainsi qu'une

‘f\ cinquantaine de membres anciens. Elle incarne un esprit de solidarité, de convivialité et de
dynamisme qui anime le village de Mézieres depuis
124 ans!

é (0 Notre société joue un réle important dans la vie du village en organisant diverses manifestations
fZi"E‘% tout au long de l'année. Parmi celles-ci, on retrouve un tournoi de volley suivi d'un bal en février,
ainsi qu'un souper prévu pour le 13 septembre cette année, sans oublier la traditionnelle fenétre
de I'Avent, soutenant I'association du Téléthon. En plus de ses manifestations réguliéres, la
société joue un rdle clé dans le maintien des traditions locales et la création de moments de partage entre générations.
Tous les trois ans, nous organisons également I'’Abbaye (ce qui aura lieu I'année prochaine), ainsi que la féte du 1¢" aoit de
la commune de Jorat-Méziéres, en alternance.

Chaque membre est fier de représenter les couleurs de notre société a travers de nombreuses manifestations cantonales,
telles que les Tours de jeunesse, les Girons, les Rallyes, les Camps de ski etc. en y participant activement dans des
disciplines sportives comme le volley, le football ou I'athlétisme. Nous contribuons aussi en tant que bénévoles lors de ces
événements, ainsi que dans d'autres initiatives.

La Jeunesse de Méziéres vous adresse ses meilleures salutations et vous invite & partager ces moments conviviaux.

Ensemble, faisons vivre la tradition et I'esprit de notre village!

JEUNESSE DE
HEZIERES

JEUNESSE DE
HEZIERES
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|
Notre comité de gauche a droite: Flora Pittet, Aliyah
Mendo'o, Teo Tronnolonne, Ondine Amaron, Oriane Randin

La liste des associations et sociétés locales,
sports et loisirs est accessible sous www.jorat-mezieres.ch /
Cadre de vie / Ass., Soc. locales, Sports, Loisirs
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EVENEMENTS SUR NOTRE COMMUNE

www.jorat-mezieres.ch/Agenda

Jorat-Meézieres
est suriNotis

* La déchetterie est fermée ?
« Un nouvel emploi @ la commune ?
+ Un probléme avec le réseau d'eau ?

s Le Ski club féte ses 50 ans ?
* Des risques d'inondation ?
« La route est détournée ?

Recevez toutes les derniéres
informations communales
grdce d iNotis !

" Noti






