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COMMUNIQUE DE PRESSE

Levée des plans canicule

Faisant suite a la levée de lI'alerte canicule annoncée par MétéoSuisse, les plans
canicule des institutions sociosanitaires et des communes prendront fin ce jour,
jeudi 16 juillet, en fin d’aprés-midi. La vigilance reste toutefois de mise, des
problemes de santé pouvant encore survenir apres I’exposition aux fortes chaleurs
de ces derniers jours. En cas de malaise, de doute ou de question sur son état de
santé, il est recommandé de contacter son médecin traitant ou la Centrale
téléphonique des médecins de garde au 0848 133 133.

La forte activité orageuse attendue jusqu’au vendredi 17 juillet devrait maintenir les
températures maximales a des niveaux nettement inférieurs a ceux enregistrés ces
derniers jours. Un retour progressif a des températures de saison est ensuite prévu
pour le début de la semaine prochaine.

Dans ce contexte, le Département de la santé et de I'action sociale a décidé de lever
les plans canicule des institutions sociosanitaires et des communes a partir du jeudi 16
juillet, en fin d'apres-midi.

La vigilance reste néanmoins de mise. Les effets de la chaleur sur la santé peuvent se
manifester avec un certain décalage, en particulier chez les personnes agées, atteintes
de maladies chroniques, isolées ou fragilisées. Il demeure donc important de veiller a
une hydratation suffisante, de poursuivre les mesures de rafraichissement et de rester
attentif a I'apparition de symptémes inhabituels.

En cas de malaise, de doute ou de question sur son état de santé, il est conseillé de
contacter son médecin traitant ou la Centrale téléphonique des médecins de garde, a
disposition de la population au 0848 133 133. En cas d’urgence vitale, il convient
d'appeler le 144.

Le Département de la santé et de I'action sociale remercie vivement I'ensemble des
professionnelles et professionnels, des communes, des institutions, des proches, des
bénévoles et des particuliers qui se sont mobilisés pour protéger et accompagner la
population vaudoise durant ce nouvel épisode de fortes chaleurs.
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Lausanne, le 16 juillet 2026

DSAS, Thierry Fumeaux, médecin cantonal, via numéro pour les médias,
medias.sgdsas(at)vd.ch, 079 783 25 89
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